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Jouw opleiding aan Dordrecht Academy
De Associate degree opleidingen van Dordrecht Academy worden aangeboden door Christelijke Hogeschool 

Ede, Hogeschool Inholland en Hogeschool Rotterdam. Zo volg je een opleiding van een gerenommeerde 

hogeschool zonder dat je hiervoor ver hoeft te reizen. 

Christelijke Hogeschool Ede
De Ad POH wordt sinds 2024 aangeboden door Christelijke Hogeschool Ede (CHE).

Jij krijgt in Dordrecht les van docenten van CHE. Je wordt gevormd, toegerust en opgeleid tot een professional met aandacht voor je 

maatschappelijke rol en verantwoordelijkheid. Het onderwijs aan Dordrecht Academy staat bekend om zijn kleinschaligheid en 

persoonlijke benadering. Werkgevers in de Drechtsteden staan te popelen om hbo-opgeleide professionals zoals jij te verwelkomen!

Wil jij mensen optimaal ondersteunen wanneer zij ziek 

zijn en hen helpen een gezondere leefstijl te ontwikkelen? 

Het is jouw specialisme na het volgen van deze opleiding. 

Jij wordt binnen jouw huisartsenpraktijk de specialist op 

het gebied van chronische ziektes. Op je spreekuur 

komen mensen met diabetes, astma, COPD of

cardiovasculaire aandoeningen. 

Na het volgen van de tweejarige Associate degree

Praktijkondersteuner Huisartsenzorg (POH) krijg jij als 

praktijkondersteuner jouw eigen plek in de huisartsenpraktijk. 

Daar geef je adviezen over voeding, leefstijl en medicatie. Jij 

hebt hier de regie over het contact met jouw patiënt. Je stelt 

risicopro� elen op en monitort het ziekteverloop van jouw 

patiënt. 

Je verdiept je medische kennis en leert methodisch preventief 

zorg verlenen. Je krijgt vakken als professionele identiteit en 

motiverende gespreksvoering. Spreekt die boeiende mix jou 

aan? Dan is de Ad POH iets voor jou!

Associate degree
Praktijkondersteuner
Huisartsenzorg

Wat is een Associate degree?

•  Tweejarige opleiding op hbo-niveau (met recht-

    streekse doorstroom naar derde jaar bachelor Verpleegkunde 

    aan de CHE).

•  Praktischer dan een hbo-bachelor, theoretischer

    dan het mbo.

•  Leren door te doen.

•  Nauw verbonden met de beroepspraktijk.

•  Na afronding ontvang je een wettelijk erkend

    diploma op hbo-niveau.

Kenmerken van deze studie
    

      Duur  2 jaar ( 1,5 jaar bij MBO-verpleegkunde diploma)

     Taal Nederlands

    Start september 2026

    Lesdag maandag 

Open dagen en avonden

Proef de sfeer en maak kennis met studenten en docenten. 

Op dordrechtacademy.nl zie je alle data en tijden.



Meer informatie

Wil je meer weten, een open dag 

bezoeken of proefstuderen,

kijk op dordrechtacademy.nl

Ad Praktijkondersteuner Huisartsenzorg

Dordrechtacademy is een samenwerking van:

Het onderwijs

De opleiding bestaat uit vier

semesters van ieder een half jaar.

In elk semester ontwikkel je jouw

kennis, professioneel handelen

en beroepsvaardigheden.

Het eerste semester start met een brede oriëntatie op het 

vakgebied. Tijdens dit eerste semester kun je een training 

volgen in studievaardigheden zoals plannen, aantekeningen 

maken, prioriteren, snellezen, studietekst lezen, bronnen 

zoeken en beoordelen. 

Alles wat je leert tijdens de lesdagen, pas je de volgende dag 

toe bij jouw huisartsenpraktijk. Tijdens de opleiding werk je aan

leeruitkomsten die je op verschillende manieren kunt aantonen. 

Dit doe je door het maken van praktijkopdrachten en het 

maken van kennistoetsen.

Toelatingsvoorwaarden

    Scan de QR-code en bekijk

    de actuele toelatingsvoorwaarden

    op onze website.

Tijdens deze opleiding leer je:

• Mensen te ondersteunen en motiveren;

• Methodisch preventief zorg verlenen

• Gespreksvaardigheden;

• Medische kennis over astma, COPD, Diabetes en CVRM;

• Te reflecteren op je handelen als professional.

Voor wie?

   Je krijgt energie van (het idee) mensen optimaal te 

   ondersteunen wanneer zij ziek zijn;

   Je werkt zelfstandig en kent je eigen verantwoordelijkheid.

   Je wilt graag je kennis vergroten.

   Je werkt als huisarts- of apothekersassistent, medisch 

   secretaresse, mbo-verpleegkundige of inservice opgeleide, of;

   Je wilt een carrière switch maken naar de gezondheidszorg    

   (zonder zorgachtergrond).

Toekomst

Als je je Ad Praktijkondersteuner Huisartsenzorg op zak 

hebt, kun je:

• direct aan de slag als praktijkondersteuner bij een huisart-

senpraktijk;

• doorstromen naar jaar 3 van een verwante bacheloropleiding 

Verpleegkunde;

• praktijkondersteuner worden bij defensie of een AZC..

Locatie

Dordrecht Academy is gevestigd op de 4e verdieping van het 

Kopgebouw, Leerparkpromenade 40, 3312 KW Dordrecht.


